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EDITORIAL

jHare Krishna!

La primavera es una estacion radiante, llena de color y alegria. Es como un reflejo de cuando nacio
el Serior Chaitanya hace 537 atios. A pesar de que las condiciones de los vaisnavas en la zona de Ben-
gala y Navadvipa no fuesen las mejores, pero el Serior Chaitanya lo inundo todo con el maha mantra e
hizo que todas la personas alli donde iba se llenaran de amor puro por Dios. Este maha mantra que nos
trajo es tan poderoso que hace que dejemos de lado las desdichas materiales y nos volvamos felices y
trascendentales.

Comenzamos este niimero de primavera con una interesante entrevista a Ashi Devi Dasi, donde
nos cuenta como ha transcurrido su vida devocional desde que comenzo, en Argentina, hasta llegar al
templo de Barcelona con toda su familia hace arios, donde lleva a cabo su servicio hoy. Su gran dedica-
cion y entusiasmo a servir la mision de Srila Prabhupada nos inspira y contagia.

Este maraton de Navidad hemos incrementado el niimero de libros distribuidos. En la pdgina 27
veréis todos los resultados de los centros. Hemos querido incluir en la pagina 26 unos pasatiempos de
un par de devotos muy dedicados al sankirtan, que espero os animen en la distribucion.

El Departamento de Cuidado Entre Devotos ha colaborado envidndonos una entrevista muy in-
teresante a Padma Manjari de Nueva Vrajamandala, que nos habla acerca de los grupos o circulos de
escucha que estan funcionando alli.

Agradezco a los colaboradores sus articulos, sin ellos esta revista no podria publicarse. Y a la fide-
lidad de los lectores.

A vuestro servicio, Dhamananda devi dasi



Si tratas de meditar lo que eres y lo que no eres, por este
estudio analitico nmuy pronto te dards cuenta que no eres este cuer-
po, que eres la conciencia. Y esta conciencia, ;qué es esta concien-
cia? Es la refulgencia del alma. Es igual que esta lampara, tiene
un cierto resplandor y luz; de forma similar, el alma tiene luz.

Esa luz es esta conciencia.

Y esta iluminacion o luzg, esta conciencia, también es li-
mitada. Tu conciencia, mi conciencia, son limitadas. 17 no puedes
percibir o entender lo que yo estoy pensando; yo no puedo percibir o

entender lo que tii estis pensando. Si te sientes, quiero decir, inco-

modo, yo no lo entiendo. Y si yo me siento felzz, tii no lo entiendes.

De esta manera, si haces un estudio analitico, sabrds que cada nno
de nosotros somos individuales, y que tenemos conciencia indivi-

dual, conciencia limitada, no extendida.

EXxtracto de una clase de Srila Prabhupada,
del Srimad-Bhagavatam 7.7. 22-26, dada el 10 de
marzo de 1967, en San Francisco.
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quilos que en general L

con Dvaraka tenemos “;;‘4,‘
opiniones separadas g

-Estas involucrada
en la administracion
del templo, ;con qué
retos te enfrentas

vamos al templo con
Dvaraka d. y nos en-
cargamos del dia a
dia, yo de los gastos, proveedores, donaciones y contabi-
lidad. En realidad, la administracién aunque me encanta
me crea mucho estrés por cosas que se escapan a nues-
tro control, fechas de entrega de proyectos, me ocupo
de subvenciones, facturas, organizacién de los festivales,
relaciones con el Ayuntamiento, Didlo-
go interreligioso cuando toca. Por suer-
te hay un grupo de devotas “Bhakti
seva” que me ayudan un montdn. Eso
me parece una de las cosas mds impor-
tantes, capacitar a los devotos y traba-
jar en equipo.

Por la misericordia de Sri Krishna
aqui el equipo del Consejo funciona
muy bien y todos seguimos la misma
meta y nuestros valores son los mis-
mos. Los otros servicios que realizo, en
mayor parte se lo debo a Gundica das,
que siempre tuvo confianza en mi y me
apoyd en mis propuestas desde el prin-
cipio cuando era presidente, ensefian-
dome muchisimas cosas. Entonces,
ahora me encargo de la organizacion
del restaurante y de los caterings. Tam-
bién hay una larga lista de pequefios
servicios, me gusta decir que soy como
una ama de llaves, que detecta lo que
falta, y se encarga de que los devotos
tengan lo necesario para hacer su servicio.

También trato de que hagamos los Circulos de Cuida-
do entre devotos, que realmente me sorprenden cada

dia en el descubri-

® da devoto.

; & -(En qué te ha ayuda-
SIS L& do la conciencia de
B, oo ¥ Krishna en tu vida?

X = ¢Piensas que tu vida

NERE es mas plena y tiene
B mas sentido?

Conoci la Conciencia

- de Krishna cuando era
' muy joven a los 20
afos, me cuesta ima-
ginar mi vida sin Krish-
nay sus devotos. Aunque mi vida espiritual y material
nunca han sido color de rosa, siempre ha habido obs-
taculos de mayor o menor grado, pruebas que nos pone
la vida. Pero siempre he sentido al Sefior sosteniéndome
la espalda para no flaquear, y aunque la desesperacién
me ha invadido muchas veces (sobre
todo en problemas con el templo, espe-
cialmente en Argentina) ahora a la dis-
tancia puedo ver que sin todas esas
pruebas y errores no hubiera llegado
aqui ni seria la persona que soy en estos
momentos. El Sefior siempre tiene un
plan.

-Quieres afadir algin consejo para los
devotos del yatra....

No me imagino qué consejo podria dar
yO, pero visto que estamos en una nue-
va era de Cuidado entre devotos, les di-
ria que no pierdan la oportunidad de
participar en estos circulos, que se ani-
men a comunicarse, a alagar al otro por-
que hizo algo bien, a veces pensamos
“no le voy a decir nada porque se va a
inflar” pero también necesitamos un
empujoncito. Hablemos, compartamos,
y ojala hagamos una red increible que

nos sostenga a todos. Y les agradezco a
todos el acogernos en este Yatra.

Muchas gracias. Hare Krishna
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Visita de S.S. Yadunandana Swami

Los dias 6, 7 y 8 de enero tuvimos la visita de S.S.
Yadunandana Swami.

Estos dias nos dio un hermoso seminario sobre el
libro de Bhaktivinoda Thakura "Harinama Cintama-
ni".

En este seminario exploramos algunas de las ense-
flanzas principales del gran maestro Srila Bhakti-
vinoda Thakura acerca de como mejorar la practica
del canto del Santo Nombre de Krishna, dirigido tan-
to para personas que ya estin practicando el canto,
como para las que estin empezando y quisieran apro-
vechar al maximo el poder del canto de los Santos
Nombres.

El domingo 8 también dio la clase de la tarde con
el tema "La gran Cualidad de La Era de Kali".

Como parte de su visita, Maharaj pudo participar
en el programa de Kirtan Mela que realizamos todos
los primeros sabados de mes, con tres horas ininte-
rrumpidas de canto de los Santos Nombres, y también
acompafié a los devotos de nuestro grupo de Hari-
nam a cantar por las calles de Barcelona.

Nityananda Trayodasi

Este dia pudimos celebrar el
advenimiento de Sri Nityananda
con dos programas.

Al mediodia pudimos compar-
tir una ceremonia de Abishek con
bhajans, Arati y kirtan, y por la
tarde, a partir de las 18.00 horas
tuvimos una chatla impartida por
Amritananda Prabhu para ayudar-
nos a comprender la importancia
de este dfa, y pudimos volver a
renditle servicio a las deidades
con bhajans, Arati y kirtan.




Gaura Purnima

Un dfa extatico de celebracion para todos los devotos.

En un altar hermosamente decorado para el evento, pudimos adorar a Sri Sti Gaura Nitay con un gran programa que empez6 con
bhajans interpretados por varios devotos entre los cuales estaba Bhakti Devi, y un Abhishek a las deidades muy elaborado llevado a cabo
por varios grupos de brahmanas bajo la gufa de Sadhyasresta Prabhu.

Contamos con la oportunidad de tener entre nosotros a Patita Pavana Prabhu que nos gui6 por varios pasatiempos del Sefior, en un tono
realmente afable que nos hizo disfrutar a todos, ademas de ser muy atractivo para los participantes con menos experiencia.

Para terminar el programa, realizamos un gran kirtan dirigido también por Patita Pavana mientras se hacfan el Arati y las ofrendas de los
devotos a las Deidades.

M_ ‘B Festival de Harinam en Gaura

‘ Purnima

Durante diez dfas hemos
podido disfrutar de la visita
de wunos quince devotos
provenientes de Ucrania y
otros paises de Europa, que
nos han acompafiado en la
realizacion de Harinams
diarios de mas de dos horas
de duracion, con charlas en
el templo y Kkirtans para
inspirar a los devotos antes
de salir a las calles a cantar.
Una gran ocasién para ani-
mar a los devotos que salen
regularmente de nuestro
Templo a difundir el Maha
Mantra.

Durante estos Harinams
también se pudo distribuir
unas mil porciones de prasa-
dam entre el puablico.



Dvarka Dasa en Sant Sadurni d’ Anoia

Que és

I’Hinduisme i la

seva presencia a
Catallinya

A carrec de Dvarca Das.

Actividades de predica externa

Hinduismo y su presencia en Catalufia

El martes 31 de enero Dvarka dasa tuvo la oportunidad, por
la invitacién del sefior Francesc Torradeflot y del parroco de
la iglesia de Sant Sadurni d”Anoia, Mossen Catrles Catasus, de
presentar algunas ideas basicas del hinduismo en esa patro-
quia, ante un excelente publico, muy atento y respetuoso.

Centro Civico La Teixonera

Dentro de las actividades que organiza la Oficina de Asuntos
Religiosos con la colaboracién del "Museu Etnologic i de
Cultures del Mon" (MUEC) se invité a nuestro centro, parti-
cipando en ellas Dvarka Prabhu.

En estas jornadas se trataron temas como la libertad reli-
giosa en el marco de la inter-culturalidad, invitando a diver-
sas comunidades sociales, religiosas, personas del ambito
académico y de la administracion publica, para hacer balan-
ce de las acciones realizadas durante los dltimos afios para
el cumplimiento de este derecho en el marco de una Barce-
lona intercultural.

La propuesta fue la de participar como ponente en la mesa
sobre las festividades, visibilidad y reconocimiento simbélico,
en la cual trataron la presencia de la pluralidad religiosa en el
espacio publico, ya sea en forma de festividades u otras oca-

siones y escenarios por lo cual Dwarka pudo hablatle a los presentes de nuestros festivales como el Ratha Yatra, y de nuestros Harinamas. En
esta mesa participaron Irene Muzas de la comunidad judia ATID, Manuel Zamora director del secretariado diocesano y cofradias del Archidio-
cesis de Barcelona, y Daniel Granados, el delegado de derechos culturales del Ayuntamiento de Barcelona.

Universitat Pompeu Fabra

El dia seis de marzo pudimos recibir en el Templo a estudian-
tes internacionales de esta prestigiosa Universidad, que fueron
recibidos y atendidos por Amritananda Prabhu, quien les dio una
charla informativa en inglés.

Cursos del Instituto Bhaktivedanta de Barcelona

Después de un largo parén, en parte motivo por la pandemia,
hemos podido reactivar los cursos dentro de nuestro Templo
impartidos por Dvarka Prabhu.

El primero fue el sibado 17 de Diciembre, con el tema
"Introduccion a los Yoga Sutra de Patafijali" (basado en sus dos
primeros capitulos)

En este curso se traté sobre su ubicacion histérica, principios
del Sankhya, la conciencia en Patafijali, objetivos y medios, y
otros temas.

Seguimos el 14 de Enero con un curso de Bhakti yoga para dar
a conocer las bases de la filosoffa y practicas de la Conciencia de
Krishna, asi como aspectos histéricos y literarios que ayuden a
desarrollar la comprension y la fe en este camino espiritual. Qué
es el bhakti yoga y en qué se diferencia con otras formas de yoga.
En qué se basa su practica (escrituras, fundamentos y conceptos
basicos). Cémo se practica y cudles son sus beneficios.

El curso duré seis sabados, y fue realmente muy completo,
haciendo que mas de un dia tuviéramos que alargar el tiempo de
clase por el interés y preguntas de los participantes.

Estos cursos han generado un interesante grupo de alumnos
que parecen muy motivados, y no solo neéfitos si no también
devotos con afios de experiencia que ayudan a incrementar el
contenido con su participacion.

Por dltimo, este mes hemos empezado uno para poder enten-
der el Bhagavad Gita no en su vertiente religiosa, sino mas bien
en su conjunto, la linea de pensamiento que se sucede a lo largo
de sus 18 capitulos, y como Krishna gufa a Arjuna por diferentes
niveles de desarrollo espiritual.




Templo de Madrid
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por Ganga Devi Dasi

jHare Krishna!
Vamos a contaros un poco del dia a dfa en el templo de Madrid.

Estamos muy contentos de haber tenido la compafia de Gundi-
ca Prabhu y su esposa Lilananda dd., los cuales han sido de una
gran ayuda en todos los sentidos. Ahora lamentamos que proxima-

mente vuelvan a Barcelona debido a sus circunstancias personales.

En el mes de diciembre pusimos hincapié en la distribucion de
libros, con la campafia “Save the Earth”, as{ que dimos BG a la
gente que venia por el comedor, también a los que acudian a los
programas del domingo. Y salimos Paramdhama y yo dos semanas
de Sankirtan viajero para llegar a nuestra meta de 500 BGitas.

En febtrero nos llamé Maria Jesus, una profesora amiga de Krish-
na, para sugerirnos de celebrar el cumpleafios de George Harrison
en el templo, lo cual hicimos, con la asistencia de unas 20 personas

que ella trajo.

Fue muy emotivo, leimos la introduccién del Libro de Krishna
escrito por George Harrison e hicieron muchas preguntas sobre el
bhakti, el prasadam, el food for life... Un musico guitarrista asis-
tente cantd una cancién compuesta por él en recuerdo de George

Harrison muy emocionante, que hablaba del sentimiento de se-
paracion del vaisnava y las ansias de volverlo a ver. A continuacién
canté “My Sweet Lord”, con todos acompafiandole, e hicimos al
final un extatico kirtan, donde cantamos Hare Krishna a pleno

pulmén.
Fue un programa precioso que nos emocioné a muchos.

Por ultimo queremos también mencionar que tuvimos un festival
de Gaura Purnima muy bonito, con bastante asistencia, a pesar de
ser un martes. Bhaktin Elena regalé un vestido de seda blanco pre-

cioso que ella misma confeccioné. Fue un festival inolvidable.

Damos gracias a todos los que estan aqui en el templo haciendo

servicio para que el templo siga adelante, todo es gracias a ellos.
{Todas las glorias a todos los devotos reunidos!
Hare Krishna

Vuestra sirvienta: Ganga Devi Dasi
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Maratén de los libros de Srila Prabhupada

Srila Prabhupada aconsej6 y animé a sus devotos a que salieran
diariamente a distribuir sus libros, para asi propagar la misién del
Sefior Caitanya. Y el mes de la Navidad es muy especial, sobre
todo en los pafses occidentales. Es un mes de dar regalos, de
reuniones familiares, etc., la gente es por lo general mds generosa
y de animo feliz, asf que los devotos aprovechan esta oportunidad
para celebrar competiciones espirituales. En algunos paises distri-
buyen muy intensamente a diario durante muchas horas, tolerando

las condiciones climaticas extremadamente frias.

Nuestro templo de Malaga distribuy6 paquetes de 3 libros
(Bhagavad Gita y 2 libros pequefios) por un precio muy razonable
en el puesto del domingo y animamos a todos nuestros invitados a

que se llevaran estos paquetes.

Para celebrar la festividad del Gita Jayanti, Vinod Vihari das y He-
ma gauri dasi enviaron mensajes a la congregacién para que patro-
cinaran Bhagavad Gitas y obtuvimos una muy buena respuesta por
parte de nuestra amable congregacion. Tenemos devotos en la
congregacion como Bhakta Alex, Vrindavan das, Uttara devi dasi,
Devaki Nandana das, Aravinda das, Ranga devi dasi, Ananda
Vardhana das y muchos otros. Cada grano cuenta. Todos trabaja-
mos con un espiritu de entusiasmo y dedicacion hacia esta misién
del Sefior Caitanya. Los resultados del maraton se encuentran en la

pag. 27 de esta revista.

Gibraltar— Conferencia acerca del Bhagavad Gita

Desde hace muchos afios Vinod Vihari das ha estado predicando a
la comunidad india que vive en Gibraltar. Hubo alguna interrup-
ci6én en nuestro servicio debido al Covid 19 y a nuestros viajes a la
India, pero este afio hemos retomado estas charlas y vamos una
vez al mes. Al principio se realiza un kirtan, seguido de la confe-
rencia sobre el Bhagavad Gita en hindi, luego el artik (cantado por

los devotos locales) y prasadam.

Visitandoles regularmente nos mantenemos al dia de su progreso
espiritual. Nuestro primer programa de este afio comenz6 el saba-
do 14 de enero con una buena asistencia de casi cincuenta perso-
nas. Como resultado de nuestra prédica, tenemos a la comunidad
india viniendo al templo regularmente para realizar diferentes yag-

yas, cumpleafios etc.,

En la foto de abajo esta la celebracion del primer cumpleafios de
Radhika (hija de Nitai Prasad y Tulasi manjari dasi ) de Gibraltar.
También hicimos la ceremonia en la que el bebé tenia que elegir
entre el Bhagavad Gita, monedas o tierra. Por supuesto eligié el
libro.

Festival de Sri Nityananda Trayodasi

Este afio celebramos un festival del Sefior Nityananda muy extati-
co y participé una gran cantidad de devotos de la congregacion, a
pesar de ser un dia laborable. Tuvimos la bendicién de tener a Su
Santidad Yadunandana Swami, que inici6 a un grupo de devotos

por la mafiana, después de dar una breve conferencia.

Hubo una ceremonia yagya y luego Maha abhisek del Sefior Nitya-
nanda, ambas organizadas por Abhimanyu das, luego un Maha
artik junto con un hermoso kirtan por Devaki Nandan prabhu.
Tuvimos un super mega banquete cocinado por Hari Cakra das y
Hema gauri dasi.

Nombres de los devotos que fueron iniciados en Nityananda Tra-
yodasi por S.S. Yadunandana Swami:

Ananda Madavi dasi (Malaga) es ahora Ananda Vrindavan dasi.
Bhakti Olga Lushchikova (Almetfa) es ahora Prema Mayi devi dasi.
Bhaktin Elena Orlova (Almerfa) es ahora Ekachakra dasi. Bhakta
Omar (Guadalajara) es ahora Nityananda Krpambudhi dasa.



Festival de Gaura Purnima

Este afio tuvimos doble celebracién para el festival de Sti Gaura
Purnima. El domingo 5 hicimos un padayatra para las pequefias
deidades de Gaura Nitai, las llevamos en un palanquin por todo el
territorio del templo. Luego tuvimos el pushpa abhisek con her-
mosos pétalos de flores del jardin, y a continuacién el programa
regular del templo. Y después del prasadam tuvimos un kirtan
muy extatico durante dos horas conducido por Devaki Nandan
das y Bhakta Nitai Charan de Barcelona.

El martes 9 de marzo, que era el verdadero dia de Gaura Purnima,
realizamos un hermoso Maha Abhisek, un kirtan y una conferencia
dada por Hari Chakra das. Shyama Mobhita dasi se ofreci6 genero-
samente a comprar flores y decorar todo el altar y la sala del tem-
plo con la ayuda de Uttara dasi. Pasaron muchas horas decorando

4

el altar y la mesa de abhisek, etc. El envio desde Vrindavan que
contenfa los trajes de las deidades llegé justo el dia anterior y Ra-
samrita mataji los vistié6 maravillosamente por la mafana después
del mangal artik. La sala del templo se llen6 de devotos entusiastas
y del kirtan mds animado a pesar de ser un dia laborable. El pro-
grama terminé con el mas suntuoso prasadam preparado por Hari

Cakra das y Hema gauri dasi con sus equipos.

Estamos muy agradecidos a Ranga devi dasi por su gran ayuda.
Realizé muchisimas guirnaldas de flores frescas para las deidades
de Gaura Nitai, Srila Prabhupada y para decorar todo el altar y
también por su ayuda con el Abhisek.
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PROGRAMA ESPECIAL CADA DOMINGO
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BHAKTI YOGA
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Hare Krishna ISKCON Malaga
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Cante: Hare Krishna Hare Krishna Krishna Krishna Hare Hare
Hare Rama Hare Rama Rama Rama Hare Hare
y seras feliz...




Comedor
Govinda

VEGETARIANO/VEGANO
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N%fl/ﬂ Vl/g/,ﬁ?mg%dﬂlﬂ por Yadunandana Swami

Durante el maratén de distribucion de libros, varios devotos de Nueva
Vrajamandala participaron en esta misién anual enviando ejemplares
del Bhagavad-gita a bibliotecas municipales de municipios de distintas
provincias espafiolas. Se enviaron unos 460 Bhagavad-gitas y también
se distribuyeron algunos libros mas (ver lista de resultados de Sankir-
tan, pag. 27). Fue una labor realizada en equipo, con algunos devotos
que aportaron donaciones para financiar los libros y los envios y otros
devotos que los empaquetaron y los llevaron a Correos.

Participantes en distribuir:

Yadunandana Swami, Madhavananda, Padma Manjari, Visnu Dharma,
Jiyada Nrsimha, Prthu, Audarya Premananda Nitai, Kuntidevi, Olga
Luschikova, Nityananda Kripa, Rasa Sundarim, Rafael Vasco.

Donantes del Sastra Dana:

Godrumadwipa y Puspa Gopal, Jagat Purusa, Sadhyasrestha Dasa y
Familia, Dhamananda dd y familia, Bhaktijfian Dasa, Candrika,
Mahalaksmi dd, Daksina del Curso de Audarya Premananda Nitai
Dasa.

El total de los donativos fue 1948 €.

Distribuidos 460 Bhagavad-Gitas x 5 = 2250 €

Yadunandana Swami puso el resto y el pago de los envios.
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Visitas de Predicadores

Durante este periodo los devotos y visitantes de Nueva Vrajamandala
tuvieron la buena fortuna de recibir la excelente asociacion de Su San-
tidad Hanumat Presaka Swami durante un mes y de Su Santidad Smita
Krishna Swami durante tres semanas. Asimismo Su Santidad Bhakti
Gauravani Gosvami ha regresado de su gira de prédica en Chile y
pasara una buena temporada en Nueva Vrajamandala durante la Pri-
mavera, que se acerca.

La visita de Hanumat Presaka Maharaja trajo también a varios de sus
discipulos y asociados, los cuales generaron entusiasmo renovado en
la comunidad de devotos. Algunos de los devotos que vinieron son
Jayanta Dasa, Purnamasi Devi Dasi (Collado Mediano), Jaramara Hari
Dasa y Bhaktin Marta (Nandagram, Cantabria) Dhruvananda Dasa
(desde Australia e India), Subhadra-mayi Devi Dasi (India y Estados
Unidos), Parasurama Avatara Dasa (Chile).

Conferencia en Ia Universidad Complutense de Madrid

El dia 16 de Febrero, Hanumat Presaka Swami dio una conferencia
magistral en la Facultad de Ciencias Politicas de la Universidad Com-
plutense de Madrid, titulada: ‘Rituales Milenarios: ¢Ciencia o Folklo-
re”’. La conferencia fue organizada por Jayanta Dasa en coordinacién

con la Profesora de Antropologia Ménica Cornejo, como anfitriona
del evento. El programa incluyé Kirtan, distribucién de prasada y una
excelente danza Odissi sobre la cancién de Rupa Gosvami, Radhika-
Stava, realizada por Subhadra-mayi Devi Dasi.

Reportaje en ‘Las Noches de Filandon’

Durante el mes de Febrero 2023, el canal de YouTube ‘Tas Noches de
Filandén® emitié un reportaje de 60 minutos sobre Nueva Vrajaman-
dala titulado ‘Una Tarde Diferente: La Espiritualidad Hare Krishna’.
El reportaje incluye bhajans, explicaciones sobre la conciencia de
Krishna por parte de Yadunandana Swami, Hanumat Presaka Swami y
otros devotos, visita a la sala del templo con darshan de las Deidades,
visita a las huertas y a la vaqueria.

Instalacion de Placas Solares

La empresa de instalacién de placas solares Dhoop Solar, que dirige
Dharmaraja Dasa, completo la instalacion de placas solares para abas-
tecer de electricidad a Nueva Vrajamandala. Las placas ya estan fun-
cionando desde Febrero de 2023. jFelicitaciones y agradecimientos a
todos los que han contribuido a que esto sea una realidad!




Instituto de Estudios Bhaktivedanta

El Instituto ha comenzado otro ciclo de Bhakti-sastri online, comple-
tando las clases de los primeros seis capitulos del Bhagavad-gita. Ya-
dunandana Swami dio las clases para este médulo a un grupo de mas
de 30 estudiantes de varios pafses de Latinoamérica, Estados Unidos y

Espafia. Nityananda Dasa comenzara a impartir clases del segundo
modulo del Bhagavad-gita (capitulos 7 al 12), como parte del Curso de
Bhakti-sastri, a finales de Marzo. Por otro lado, Yadunandana Swami
ofrecera clases de Bhaktivaibhava, comenzando con el Canto I del
Srimad Bhagavatam, también a finales de Marzo.

Celebracion de Nityananda-Trayodasi y Gaura-Purnima

Los Festivales del
advenimiento de
Sri Nityananda y
de Sri Gauranga se
celebraron en los
meses de Febrero
y Marzo, respecti-
vamente. Durante
el Festival de Nit-
yananda contamos
con la presencia
de Hanumat Pre-
saka Maharaja y en
Gaura-Purnima

con Bhakti Gaura-
vani Gosvami, que
le dio primera
iniciacién a Nara-
yani Guerra, quién
recibi6 el nombre
espiritual Nayarani
Maharani Devi
Dasi. Un equipo
de devotas de
ISKCON Canta-
bria (Nandagram),
dirigido por Pre-
ma Rasarnava
Dasa y Sukanya
Sita Devi Dasi,
participaron en el
Festival de Gaura
Purnima, contti-
buyendo  sustan-
cialmente en dis-
tintos aspectos de
la celebracion,
como, por ejem-
plo, la ofrenda que
trajeron  de un
vestido nuevo
para las Deidades,
los  preparativos

practicos para la ceremonia de iniciacion y la realizaciéon de buenos kirtans.

{Jaya Sri Sri Radha-Govinda Chandral! {Jaya Giti Govardhanal {Jaya Sri Sti Gaura-Nitai! {Jaya Sri Sti Laksmi-Nrsimhadeval {Jaya Stila Prabhupa-

dal {Jaya Gaura-bhakta-vrindal

LA DIRECCION Y LA COMUNIDAD DE NUEVA VRAJAMANDALA EXPRESA DE TODO CORAZON SU
AGRADECIMIENTO A TODAS LAS PERSONAS, TANTO DEVOTOS COMO AMIGOS Y VISITANTES, QUE HAN
CONTRIBUIDO CON DONACIONES PARA LA ADORACION EN EL TEMPLO, PARA LA PROTECCION DE LAS
VACAS Y PARA OTROS PROYECTOS, DURANTE EL PERIODO DE INVIERNO DE 2023.

ADEMAS AGRADECEMOS EL APOYO DE LOS DONANTES HABITUALES, CUYO SERVICIO SIGUE CON-
TRIBUYENDO SUSTANCIALMENTE AL BUEN FUNCIONAMIENTO DE NUEVA VRAJAMANDALA.

MUCHAS GRACIAS. JKIRISIEIN/A
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Formas de Participar:

- Ofreciendo algun servicio diario o semanal

- Ofreciendo unos dias de servicio al afio

- Subvencionando un dia de adoracién (108 Euros)

- Subvencionando flores, vestidos u otras ofrendas

- Proponiendo ideas y servicios para mejorar la adoracion

Informacion y aportaciones:
-Yadunandana Swaml (Pre5|dente) yswamu@bhaktlvedantacollege com

-Bhakta Rafael Vasco (Contabilidad): ravaen@msn.com tel. 655 548 403
IBAN Cuenta Corriente: ESO3 2100 8779 8302 0004 7000 Titular: Nueva Vrajamandala




M ar. jﬂ a A_l t 3, A[i can t c Dhamananda devi dasi

Hare Krishna queridos devotos y devotas:

Tenemos muy buenas noticias desde la Marina Alta. El gran deseo de Bhaktijflana por distribuir los libros de Srila Prabhupada ha hecho que le
hayan dejado un terreno ajardinado en una zona del pueblo que estd al lado de la carretera comarcal y de la futura casa Cultural.

Después de dedicar su hermano y él bastantes horas a limpiar toda la maleza del lugar, han conseguido que se vea arreglado. Y desde hace un
mes estamos poniendo una mesa con libros los sibados por la mafiana, dfa de rastro en Xal6. También hemos puesto unas sillas con una mesa
para sentarnos y charlar con las personas favorables que se acercan a preguntar sobre la conciencia de Krishna. Al lado del jardin hay una casa
abandonada y nos han dejado la planta baja para utilizarla para reunirnos. Eso ya sera mas adelante, porque de momento la casa no esta en
muy buenas condiciones, pero algo es algo...




Templo de TEALVLTE  ratsromaces

Harinama Sankirtana

En Tenerife tenemos un programa de Harinama regular a cargo de Rama Bhakta Prabhu que sale regularmente entre 4 dias a la sema-
na y que congrega de 8 a 20 devotos de diferentes nacionalidades como Rusia, Ucrania, Lituania, Bielorusia, Latvia, Suecia, etc.



Festival de Nochevieja

El 12 de Febrero, S.S. Yadunandana Swami condujo las primeras ini-
ciaciones en el nuevo templo de Tenerife. Bhakta Braian de Londres
gran amigo de nuestro templo y forma parte de nuestra congregacion
desde hace mas de 10 afios. Conoci6 a los devotos a finales de los 70 y
a los 82 afios ha recibido iniciacién recibiendo el nombre Bhaktivedan-
ta Dasa. Bhaktin Desi, es una de las primeras devotas que se uni6 a la
conciencia de Krishna en Tenerife. Las fiestas de luna llena congregan
a los devotos en su casa conocida como Buzanada Mandir. Tras hacer
los votos recibi6 el nombre de Daivi Shakti Devi Dasi.

Colegio Santo Domingo de Guimar

Los alumnos de secundaria del Colegio Santo Do-
mingo de Guimar visitaron Nueva Jagannatha Puri
el 13 de Febrero dentro de un programa de la clase
de Inglés, que eligieron la India como tematica de
estudio. Durante la visita pudieron participar en el
Kirtan, disfrutar de danzas de Kathak en directo y
un banquete de Mahaprasadam. Los alumnos y los
profesores se pudieron vestir al estilo Indio con
saris y Kurtas. Se les explico aspectos basicos de la
filosoffa de la India y la historia del Ramayana que
es motivo de la muestra que acoge el museo MO-
SA en Tenerife. Todos quedaron encantados y los
profesores quieren repetir la experiencia con otros
grupos de alumnos.

Fiestas Del Domingo

En invierno las fiestas de los Domingos adquieren
un cariz muy especial en el templo de Tenerife. La
media de participantes esta en unos 70 asistentes
llegando a veces a superar los 100. El ambiente es
muy festivo y la audiencia disfruta de las clases de
Bhagavad Gita, extaticos kirtans y deliciosos ban-
quetes de Mahaprasadam.

=

8 Como ya es tradicional, despedimos el afio y celebramos la llegada del nue-
B Vo al estilo Hare Krishna. Tuvimos un pequefio programa en el templo con
una cena de gala y un Maha Harinama por Las Américas hasta Los Cristia-
8 nos. Los devotos crean un verdadero ambiente festivo muy apreciado por
# los viandantes que buscan disfrutar de la velada.

Primeras Iniciaciones en Tenerife
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Sri Nityananda Trayodasi y Sti Gaura Purnima

A pesar de caer entre semana, las fiestas de Nityananda trayodasi y Gaura Purnima estuvieron muy animadas y con buenos Harina-
mas. El Domingo 12 de Marzo dedicamos la fiesta del Domingo a la tematica de Gaura Purnima y Holi. En ambas ocasiones pudimos
ofrecer abhisheka a Sti Sti Gaura Natharaja, deidades del grupo de Harinam de Rama Bhakta Prabhu. El banquete de Gaura Purnima

del Domingo fue espectacular con la colaboracion de Lalita Madhava Prabhu que esta colaborando con Govinda’s y se encarga de las
fiestas de los Domingos.

(o WS U9
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En este nimero queremos hablar sobre los Circulos de Cuidado

Entre Devotos, que es un programa que se esta instaurando poco a
poco. Actualmente hay circulos de cuidado en Nueva Vrajamandala,
en Barcelona hay dos, uno de las parejas de los copresidentes de Bar-
celona en el que participo y que somos 6 y otro de los residentes del
templo que va variando de numero. Recientemente con la visita de
Ashi y Duarka a Nandagram en Cantabria se celebré un primer circu-

lo.

Desde el cuidado entre devotos queremos animaros a crear estos
circulos. Tenemos un manual que os podemos enviar y podemos in-
tentar apoyaros en lo que necesitéis. Podéis contactar con Sita si la
conocéis o a través de la revista: revistamascer-

ca@gmail.com

Hasta ahora todas las experiencias han sido muy

positivas. jjjjAnimolll!

Os dejamos con esta entrevista a Padma Manjari
que es la que coordina el circulo en Nueva Vraja-

mandala.
ENTREVISTA

-En primer lugar, felicitarte por tu reciente inicia-
cion espiritual.

Muchas gracias por felicitarme por mi iniciacién.
Para mi ha sido un gran cambio. Desde ese mo-
mento que me inicié, ha sido super positivo. Y
sobre todo ser discipula de Yadunandana Maharaja,
que siempre ha sido mi inspiracién desde que lo conoci.

-¢Cuando empezasteis los circulos y cada cudnto se hacen?

Empecé hara unos dos afios mas o menos con Sita. Ella empez6 a
explicarme lo que eran los circulos, y empezamos a practicarlos intere-
sandome sobre todo en la escucha, a saber escuchat, que realmente
nos cuesta mucho escuchar a los demas. Siempre queremos opinar y

siempre queremos decir cosas que a NOsotros Nos parecen interesan-

Padma Manjari dd.

~.

tes.

Empezamos con un grupo muy pequefio via online con unas devotas
de Espafia. Luego tras un tiempo, a peticién de Sita reanudamos am-
pliando el grupo con devotas del cuidado del devoto de Latinoaméri-
ca. Entonces empezé a gustarme mas porque la escucha era diferente
y podiamos hacer salitas para hablar tanto en minigrupos como todas
a la vez permitiendo una escucha de mas calidad.

Hemos estado bastante tiempo haciendo esos circulos y practicando.
También hicimos un curso de Cuidado del Devoto en Nueva Vraja-
mandala y al acabar Sita me propuso si queria hacer los circulos con
devotas presencial aqui en Nueva Vrajamandala y asi comenzamos
nuestro circulo.

| principio éramos cuatro o cinco devotas. Mas
lelante venian devotitas mas jévenes, o volunta-
as de NVM que se animaron a participar siendo

a cosa novedosa y atractiva.

1 principio lo hacfamos cada 15 dias y a veces
da mes.

Qué te inspird a lanzarte a coordinar un circulo

e cuidado entre devotos?

e inspir6 realmente el aprender a escuchar. Esto
ara mi era muy importante. Y ver cémo las devo-
s y voluntarias de NVM participaban, y cémo se

cuchaban las unas a las otras, al principio con un
poquito de vergiienza, de timidez. Eso me inspird

muchisimo. Me inspité el saber que se puede ayudar tanto a las perso-
nas que participan. Esa fue realmente mi inspiracion.

Los organizo en mi casa, y los coordino con antelacién. Me da mucha
vida el pensar que voy a preparar algo para que las personas puedan
abrirse, puedan escucharse y expresar sus emociones en confianza.

-¢Me podrias explicar brevemente la dinamica de estos encuentros?

Primero nos recordamos las pautas: que en el grupo todas somos igua-
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les, que nadie tiene una posicién més elevada que las otras, también
es que es horizontal, Y otra cosa muy importante para mi es que
todo es confidencial. Que lo que aqui se habla no saldra de aqui,
también que se tiene que ser puntual etc.

Después de esto viene el rompehielos tomando una infusién y char-
lando un poquito. Se pregunta cémo te encuentras, como estas. El
rompehielos es algo sencillo, por ejemplo: “Cuando eras pequefio ¢

que querfas ser de mayor?”.

Después escogemos un texto inspirador del Bhagavd Gita o Srimad
Bhagavatan o de otro libro que nos de pie a hacer alguna pregunta
concreta y que lleve a las personas del grupo a contar y compartir

algo de si mismas.

Nos dividimos en grupos de dos en los que una persona cuenta y la
otra escucha. L.a que escucha pone atencién y tratar de entender. Y

después se cambia.

Y para cerrar preguntamos qué es lo que nos llevamos de la sesién y

cOmo estamos en ese momento.
Mais o menos es esto lo que hacemos.

-¢Qué beneficios crees ti que se obtienen tanto a nivel individual

como de la comunidad?

Yo, por la experiencia que tengo, tras participar de muchos circulos,
veo que cuando hacemos esto circulos aqui, entre las devotas y vo-

luntarias, se crea un vinculo, ya que en la comunidad nos conocemos
solo de saludarnos Hare Krishna, Hare Rama y Haribol, pero no nos

conocemos realmente. Y aqui se profundiza.

Por ejemplo, ha habido casos de que cuando preguntamos qué que-

rfas ser de mayor, una por ejemplo, dice que le hubiera gustado ser
bailarina, o a otra devota le hubiera gustado ser directora de orques-
ta. Quiero decir que aqui empezamos a conocernos. Y eso es muy
humano. Y uno de los beneficios es ese, que nos conocemos mas al
hablar todas y contar nuestras cosas, es muy beneficioso porque to-

das nos vemos de otra manera.

A la comunidad también le beneficia porque crea estos vinculos de
conocernos mas intimamente. Ya no es una devota que pasea por el
patio y que hace un servicio en concreto, sino que nos conocemos de

otra manera mas profunda y personal.
Todo esto es lo que pienso yo que son los grandes beneficios.
-Alguna cosa que te gustaria anadir.

Me gustaria afiadir que estos circulos se han hecho con devotas, pero
tenemos olvidados a los devotos. Y le ped{ permiso a Yadunandana
Maharaja si podia hacer circulos con los devotos y me dijo que le

parecia muy bien.

Y ahora estoy pensando cémo hago para reunirlos, a ver cuanta par-
ticipacién hay. Ensefiaré a algin devoto para que después lo puedan
hacer ellos. Porque veo que entre los devotos la relacién es muy fria.
Aqui los devotos apenas tampoco hablan entre ellos, y mejoraria

mucho sus relaciones personales.
Me gustarfa mucho poder hacetlo.

Pienso que este servicio es un gran servicio fomenta el cuidado entre

devotos.
Muchisimas gracias.

Haribol, Hare Krishna.

~/ /° . = Q -
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Te invitamos a unirte a “HariboloKtal”

Es un sistema de amigos que te costard, tan solo, realizar una llama-
da al mes, o dos, o las que quieras, a otro devoto.

Una simple llamada para preguntar “qué tal, como estds”,
que la otra persona se sienta vista, escuchada, integrada, cuidada.

Todos podemos ser llamados por alguien que nos cuida y también
podemos llamar.

“Haribolo, ;que tal?”, ; Te animas? Si has decidido hacerlo, o ya lo
estabas haciendo, envianos un email para poder aiiadirte a nuestra
lista de voluntarios a:

hariboloktal@gmail.com

;iHay muchos devotos esperando tu llamada!!

’, consigue
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HOMENAJE A SU SANTIDAD KADAMBA KANANA SWAMI

Por Mahalaksmi Devi Dasi

Hoy, domingo 19 de mat-
70, nos hemos reunido en
Nueva Vrajamandala para
ofrecer nuestro homenaje a
Su Santidad Kadamba Ka-
nana Maharaja y ha sido
conmovedor ver la canti-
dad de devotos que han
venido desde Madrid, e
incluso desde Canarias,
para expresar el aprecio

que sienten hacia Maharaja.

Mis recuerdos de Kadam-
ba Kanana Swami comien-
zan en los afios 90 en Vrin-
davana cuando él ofrecia
su servicio como presiden-
te del templo de Krsna
Balarama Mandir el cual es
la cuna del bhakti, el lugar
del nacimiento de Krsna y
uno de nuestros templos
mas importantes en
ISKCON.

Maharaja en ese entonces
todavia estaba casado y
residfa muy cerca del tem-
plo, su casa estaba al lado
de la casa de Giriraj Maha-
raja, de Bhakti Bringa Go-
vinda Maharaja, y la casa
donde yo vivia en esa épo-
ca, hacia L en una calle
muy cortita perpendicular a

€sas tres casas.

Mis dos hijos mayores
estaban en el gurukula y yo
estuve ofreciendo servicio
como maestra de asrama
para los niflos pequefios
desde el afio 1992 hasta
1995. Asi fue cémo conoci

pues sin €l habrfamos perdido Nueva Vrajamandala, pude decitle

a Kadamba Kanana Rasa Parayana Prabhu y a su esposa Ishani De-
i que Maharaja es una persona muy entregada a su servicio, muy aten-
to, muy corfrecto, muy entusiasta y que sus clases y kirtanas son
Anos después, cuando Maharaja ya habfa recibido la orden de fuera de serie, y que llegan al corazén.

sannyasa me encontré con Ishani y me pregunté por Maharaja, me

dijo: ¢Qué tal esta Maharaja, esta haciendo bien su servicio, estais

15 La amistad y relacién de vaisnavas conlleva tesoros, todos los
contentos con él? Preguntas que me agradaron mucho porque pude

. . 2z vaisnavas dejan huella en el corazon y la huella que dejé impresa
confirmar que Maharaja estaba ofreciendo una gran aportacion, J y q j[© agE

Kadamba Kanana Maharaja en m{ cuando vino a Nueva Vrajaman-
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dala a tomar la responsabilidad de la finca fue: “T'G vales, jadelante!
Cumple con tus deberes y ofrece tu contribucién al movimiento de
Srila Prabhupada”.

En el afio 2001 habfamos tenido las reuniones en la finca para
decidir qué iba a suceder con Nueva Vrajamandala, si se iba a ven-
der o si el yatra querfa mantenerla, las reuniones fueron muy inten-
sas y Kadamba Kanana Swami habfa venido y participé como oyen-
te en las reuniones. Finalmente, la mayorfa del yatra, mas de un

90% de los devotos habian votado a favor de la venta.

Pues bien, un dia antes de que los devotos representantes del yatra
espafiol salieran de viaje hacia Mayapura para presentar el deseo de
vender la finca, a Maharaja le habian invitado a
que diera la clase del Bhagavatam esa misma ma-
flana, y justo antes de sentarse en el Vyasasana se
gir6 hacia mi y me pregunté: “Si Nueva Vraja-
mandala no se vendiera ¢td qué harfas?”. Y yo le
contesté: “Por supuesto que me quedaria Mahara-
ja. Este es el mejor lugar para criar a mis hijos”.
Aquf no voy a relatar lo que sucedi6 en esa clase,
ni los detalles de como esa clase transformé mi
actitud. Sin embargo, lo que si deseo compattir es
que, pasé de aceptar las opiniones ajenas sin con-
siderar las mias propias, a reconocer mi propia

opinién y mi vision acerca de no vender Nueva

/ Laguiay pautah
de actitud que su
maestro espiri-
tual le infundia,
Maharaja Ias
abrazaba desde Io
mds profundo de

Su corazon, Sin

escribir los guiones de pequefias obras de teatro adaptados segin
los actores que teniamos, estos eran los hijos de Bhaktidevi y Patita
Pavana, mis hijos, Vanamali, Risabadeva, y yo misma. Asf pudimos
empezamos a invitar a los devotos del yatra a que vinieran a cele-
brar Gaura Purnima, Nrisimha Caturdasi, Janmasthami, Radhasta-
mi, Govardhan, el Festival de Primavera, el Festival de las Lilas y
otros pequenos festivales que fuimos improvisando.

Las polémicas de la venta de la finca, la resolucién del yatra espa-
fiol de no participar y de no apoyar en ningtin sentido el manteni-
miento de NVM, nos habian dejado en una situacion dificil, sin
embargo, Maharaja trabajé con los que estabamos y fue algo increi-
ble experimentar como nos empoderaba, y lo mio no fue un caso
unico, fue asi para todos segiin nuestra situacion.
Estoy convencida que todos los que hemos esta-
do ofreciendo algin servicio con Maharaja he-
mos sentido el shakti de su entrega, lo cual esti-

mulaba la nuestra propia.

Algo que me ha impresionado profundamente en
los acontecimientos de sus dltimos dfas en Vrin-
davana han sido unas palabras, no fueron mu-
chas palabras, fueron SIMPLEMENTE dos pala-
bras: “(Take shelter) Acepta refugio”. Ahora
bien, esas dos palabras estan apoyadas y reforza-

das por su propia entrega, admirable entrega a los

Vrajamandala. . pies de loto de Sri Guru. La entrega de SS
perder su propia . g
. . Kadamba Kanana Maharaja a su maestro espiri-
Habiendo dado ese paso internamente me en- lidad les o ? Al To ol d
contré con el fruto de mi decisién y al cabo de personalidaa. fual es a1go, para mi, INAUCI(o. La guia y pautas de

unas pocas semanas pasé de estar “simplemente”

-

recibir el cargo de responsable de la adoracién de las Deidades y del

ocupada en mis deberes de madre de tres hijos a

elaborado servicio que eso representa, en especial considerando que

en el afio 2001 la finca habfa quedado practicamente, CASI, vacia.

También recibf en mis manos las llaves de la hospedetia y ademas
Maharaja me dijo: “Ahora tienes que organizar festivales y hacer

teatros para que vuelvan a venir los devotos a la finca”.

Asi que, unas semanas después de esa famosa clase, que fue muy
especial para mi, me encontré sola atendiendo a mis nifios, eso no
cambio, y me encontré entrando al altar todas las mafianas después
del mangalartik para vestir las cuatro Deidades principales del yatra
espafiol. Cuando terminaba de vestirlas llegaba el magico momento
del Govindam, luego les ofrecia el desayuno, acto seguido un artik,
y después de la clase salfa a cantar japa, japa-walk. Lo siguiente era
una hora ocupada en tareas del hogar y regresaba de nuevo al me-
diodia a ofrecer el Raj-bhoga y otro artik, las acostaba, regresaba a
casa a dar de comer a mis hijos y antes de que ellos volvieran a la
escuela iba de nuevo al templo para despertar a Sus Sefiorfas, ofre-
cetles la merienda, otra adoracion, volvia de nuevo a casa con mis
hijos, les atendia, regresaba de nuevo a ofrecer la cena a las Deida-
des y el dltimo artik, después de lo cual les cambiaba la ropa, les
ponia el pijama, les ofrecia leche condensada y les acostaba en sus

camitas. Después de lo cual hacia algo similar con mis hijos.

Y no sé muy bien de dénde sacaria yo el tiempo, pero comencé a
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actitud que su maestro espiritual le infundfa,

/

A Maharaja no le importaba tanto como tenfa que hacer su servi-

Mabharaja las abrazaba desde lo més profundo de

su corazén, sin perder su propia personalidad.

cio, lo que le importaba a Maharaja era llevarlo a cabo. Por ejemplo,
en su juventud Maharaja habfa formado parte de una banda de mu-
sica y tocaba la guitarra, algo que habfa seguido haciendo en sus
primeros dias de devoto. Cuando recibi6 iniciacion de SS Jayadavai-
ta Swami este le dijo: “A partir de ahora no mds guitarra”, pues muy
bien, eso no le disuadio, sino que Maharaja entreg6 toda su energfa
a seguir la instruccion tocando el arménium, y vamos, todos los que
hemos estado en los kirtanas de Kadamba Kanana Maharaja sabe-

mos lo cautivantes y atronadores que son sus kirtanas.

Y como ese pequefo ejemplo hay muchos otros, y quienes hemos
tenido la oportunidad de ver, de alguna manera, en alguna ocasion,
alguno de los intercambios a este respecto de Maharaja con su
maestro espiritual habremos podido percibir su ejemplar actitud de
“Aceptar refugio”. Es algo, aparentemente, muy simple y la verdad
es que no tendria que ser dificil, pero ese pequefio acto de entrega
al maestro espiritual es lo que colma la vida de éxito. El éxito mas
valioso y sublime por medio del cual se abren las puertas al mundo

espiritual del bhakta que asf se entrega.

ISu Santidad Kadamba Kanana Maharaja Ki Jay!



iiESTO ES VRINDAVAN, ESTO ES KIRTAN, ESTO ES CONCIENCIA DE KRISHNA!!

Kartamasa das: La primera
vez que conoci a Yamuna
devi, mi vida cambi6 para

siempre.

Me encontraba en Saranaga-
ti, Canada, durante las vaca-
ciones de Navidad del afio
2000 para reunirme con mis
amigos mas cercanos de la
infancia. Todos tenfamos
veintipocos afios y, como
acababamos de terminar
nuestros estudios universita-
rios y empezabamos a traba-
jat, pasabamos el tiempo
juntos recordando nuestras
actividades de la infancia. Un
dia decidimos hacer kirtan,
pero de una manera bastante

irreverente, burlindonos del

vistosos y elaborados que
todos habiamos absorbido al
crecer en ISKCON.

Después de una de esas

parodias de kirtan, mientras

-

todos nos refamos de noso-
tros mismos, Yamuna estaba
de pie junto a nosotros. No
recuerdo si se present6 (ni
siquiera recuerdo como supe

que era Yamuna);

Sélo recuerdo que dijo:
"Oh, ¢hacéis kirtan?"

"iOh, no, no! Sélo estamos
jugando".

"Y podéis tocar el armonio
y el mridanga", dijo.

"Oh, no; sélo estamos fin-
giendo".

"Por favor, venid a nuestro ashram y haced kirtan all{".

"Uuuuhhh".

Los jévenes nos miramos con vergiienza y aprension. Incluso sin
saber nada de ella, aparte de que "Yamuna, la cocinera y cantante de
la oracién del Govindam, vive aqui ahora", pude petcibir una espe-
cie de pureza inflexible en ella, aunque fuera tan jovial. Me hizo

sentirme avergonzado °

"Tenemos crujiente de manzana", afiadié. Su determinacién, unida

a nuestros apetitos juveniles, transformé nuestros comportamientos
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en sonrisas interesadas.

"Entonces, spueden venir a las 4:152" Y asf, a las 4:15, los cuatro

hicimos nuestro primer viaje a Banabehatri Mandir.

El ambiente marcé la pauta inmediatamente. Ya estaba bastante
oscuro y el ashram sélo estaba iluminado por velas. En el centro del
ashram habfa un brahmasthan [una capula sobre una claraboyal, y
justo debajo habia plantas y velas. Alrededor de ese centro habia
sofas y sillas dispuestos de forma circular. Nos sentaron allf y nos
sitvieron té caliente y un delicioso crujiente de manzana en peque-

fios platos de porcelana.

No recuerdo ninguna de las conversaciones que tuvieron lugar



entonces. Hablando de ello con mis amigos afios mas tarde, s6lo
recordamos que Yamuna y Dina parecfan interesarse de verdad por
nosotros, y esa autenticidad nos infundia un sentimiento de respeto
muy poco comun (pues en aquella época nos enorgulleciamos com-
petitivamente de sefialar las hipocresias y las insincetidades de la

gente).

Lo que se me ha quedado grabado para siempre es el kirtan que
ocurri6 a continuaciéon. Yamuna y Dina se sentaron justo enfrente
de mi, y Dina empez6 a rasgar una tamboura y a tararear. Luego
empezaron a cantar juntas -s6lo ellas dos- todas las oraciones del

Mangalacaranam. Sus ojos permanecian cerrados.

Nunca habfa estado en un kirtan asi. No habfa otros instrumentos
alrededor, ni se nos pidié que tocaramos nada. Ni siquiera se nos
pidi6 que cantdaramos. Sélo escuchiabamos. Y eso cambi6é mi vida
para siempre, porque mientras escuchaba empecé a sentir algo. No
estaba sintiendo nada dentro de mi (era tan inconsciente como un
ladrillo). Simplemente estaba "sintiendo" algo que ellas estaban
sintiendo. En otras palabras, lo que sentfan mientras cantaban me

afectaba y conmovia de forma palpable.

En ese momento, decidi que quetia sentir lo que ellas sentfan.
Todo lo que habfa oido y leido sobre el canto mientras crecfa como
devoto, pero que se me escapaba como si fuera un mito, era real:
estaba tan claro como el dia, delante de mi, en seres humanos

reales.

En cuestiéon de segundos, todos mis deseos acumulados, aspira-
ciones, ambiciones, prioridades y jerarquias se desvanecieron, reem-
plazados inequivocamente por este impulso preponderante de sa-
borear lo que estaban saboreando en este kirtan inmensamente

profundo, pacifico y de oracion.

Esto sacudi6é todo mi ser, despertandome literalmente de un em-
botamiento de al menos una década. Misticamente, mis sentidos

patecieron agudizarse de repente.

Por ejemplo, de repente fui consciente del olor a incienso que no
habia podido distinguir minutos antes. Las plantas en el centro de
la habitacion: ahora estaba convencido de que todas eran plantas de
Tulasi. "Esto es", pensé. "Esto es Vrindavan. Esto es kirtan. Esto

es la conciencia de Krishna".

Y nunca antes habfa tenido ese pensamiento en toda mi vida. En-
tonces cerré también los ojos y volvi a escuchar el kirtan con aten-
cién. Me encant6. Hacia lo que me pareci6 el final del kirtan, creo
que murmuramos, casi inaudiblemente, el mahamantra, ya que nin-
guno de nosotros estaba acostumbrado a un kirtan serio. Ademas,
me senti un poco fuera de mi alcance incluso estando en el mismo
kirtan que estas dos devotas. El kirtan dur6é unos 45 minutos. Lo
noté porque estaba acostumbrado a participar en un kirtan durante

5 0 10 minutos, y 45 minutos era una novedad total para mi.

No recuerdo haberme ido ni ningun otro intercambio esa noche.
Me habia replegado en mi mismo, y las conversaciones a mi alrede-
dor eran bandas sonoras desvanecidas detras de mi nuevo proposi-
to en la vida. No s6lo mi nuevo propésito: era mi primer propdsito
en la vida. Y ahora y para siempre, es mi tnico proposito: saborear
el kirtan como lo hacen Yamuna y Dina. No puedo comprender

nada mids elevado que eso, y no necesito hacerlo nunca, porque eso
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fue la verdadera Conciencia de Krishna.

Al regresar a Alachua de mis vacaciones en Saranagati, estaba
decidido a explorar el kirtan. Nada me resultaba mas intrigante.
Habia pasado gran parte de los ocho afios anteriores tocando en
bandas que iban desde el jazz hasta el heavy metal, pero no habia
hecho un kirtan desde la infancia. Ahora era una misién, todo ins-
pirado por ese unico kirtan con Yamuna y Dina. No puedo recor-
dar si fue vocalizado por ellas o por mi, pero sentf que era una ins-
truccion de ellas, que tratara de hacer mas kirtans. Tal vez les dije
que cuando volviera a Alachua tratarfa de hacer kirtan con mis ami-
gos. Sin embargo, de alguna manera me sentf responsable ante ellas

en mi corazén de explorar el kirtan...

Reuni a todos mis amigos mas musicales y talentosos. Les expli-
qué que en lugar de intentar hacer una excelente musica contempo-
ranea, deberfamos intentar hacer excelentes bhajans. Todos acepta-
ron la idea, probablemente porque yo estaba muy entusiasmado en
ello. Elegimos practicar el bhajan Gay Gaura Madhur Sware porque
tenfa mucho potencial musical. Tenfamos unos cuantos cantantes
con alma, armonio, mridanga, kartals, violin y yo tocaba la guitatra.
Posiblemente habia mas instrumentos. Todo estaba intrincadamen-

te coreografiado y ensayado, como los ensayos de una banda.

Sin embargo, calentabamos y comenzabamos con un kirtan del
mahamantra sencillo y espontaneo. Los "ensayos" s6lo duraban
unas tres sesiones. Sin decir una palabra sobre nuestros planes ante-
riores, optamos unanimemente por reunirnos semanalmente para
hacer mas bhajans espontineos, turnaindonos para dirigir y animar-
nos unos a otros con mucho amor y paciencia. Pronto se invité a
amigos no musicos, y poco después nos abrimos a cualquiera que
estuviera interesado en venir. Ese fue el comienzo de los "Bhajans
de los miércoles por la noche" de Alachua, que todavia contindan
con regularidad en el momento de escribir este articulo, y también
coincidi6é con un interés global por los bhajans entre los jévenes
devotos. Para mi, mi papel era el de facilitador, supervisando el
sistema de sonido y apaciguando a mis vecinos y al administrador

del apartamento.

Pero el impulso y el objetivo de participar y saborear el kirtan
vinieron directamente de las prabhus Yamuna y Dina. Aunque dis-
fruté mucho de esos kirtans, senti que solo estaba dando el primer
paso de un viaje muy largo. En mi corazén, no podfa esperar a vol-
ver a Saranagati y hacer mas kirtan con Yamuna y Dina. La siguien-
te oportunidad que tuve de ir fue en las siguientes vacaciones de

Navidad, 2001, un afio después de mi primer encuentro con ellas.

Kartamasa Das. Dandavats.com
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Pasatiempos de Sankirtan

Ganga Devi Dasi— Madrid

Un dia estaba en la plaza que hay cerca del templo de Madrid y le
ofreci un Bhagavad-Gita a un sefior que era de Galicia, que lo acep-
t6, y luego me dijo: “estoy emocionado, porque te voy a confesar
que tengo un gran problema, que hasta ahora nunca habfa podido
mirar a nadie a los o0jos”.

Y a rafz del encuentro con Ganga, habfa podido mirarla a los ojos, y
se sentfa muy contento por ello.

Es la misericordia de Srila Prabhupada que estd aliviando el sufti-
miento de las personas con este movimiento de Sankirtan.

Ishvara Dasa— Barcelona
jjHare Krishnal!
iiTodas las glorias a Stri Guru y Sti Gourangal!

El domingo fui a la playa de Barcelona y me puse a distribuir libros
a la gente. Iba desapegado y me fue bien. Ya a la vuelta me encontré
con un chico que estaba acostado y tenfa una chada de Hanuman.
Le dije {Hare Krishna! y me contest6 {Hare Krishna! Y le invité al
templo.

Asi te encuentras siempre a gente que estan muy interesados y quie-
ren conocer la conciencia de Krishna, les invito a que vengan a to-
mar prasadam y participen de la fiesta del domingo.

Cuando volvia, iba por los restaurantes que hay a pie de calle y me
encontré con un seflor que estaba con su esposa sentados en el bar.
Eran ingleses asi que le ofreci al sefior un Bhagavad-Gita en inglés y
se lo quedd. Y me comento que era amigo, de un amigo, que era
muy amigo de George Harrison. Les invité a que vinieran al templo.

Asi se puede ver como hay mucha gente que estd buscando real-

mente la conciencia de Krishna.

El otro dfa también estuve por la zona de Sartia y me gusta pasar
por las terrazas de los bares y restaurantes. Y me acerqué a una ma-
dre que estaba con dos chicas que parecfan sus hijas. La sefiora al
ver el Bhagavad-Gita se qued6 impresionada y exclamé: jOh, el
Bhagavad-Gita! La sefiora muy amablemente se qued6 el libro y me
dio un donativo.

Mas adelante me encontré con una pareja de jévenes que estaban
tomando algo y hablé con ellos y se quedaron con el primer Canto
del Srimad-Bhagavatam.

Asi es como va. Simplemente uno tiene que salir con los libros y
oftrecerlos, y siempre hay gente que esta interesada en quedarselos.

Esa es la misericordia de Srila Prabhupada, como dice el pasatiem-
po de Hanuman que echaba rocas para cruzar el océano hasta Sri
Lanka. Nosotros aunque somos como arafiitas u hormiguitas que
vamos echando motitas de polvo, como estos libros de Prabhupada
que vamos distribuyendo poco a poco, y esto va dejando huella en
la gente, y gradualmente eso beneficia a uno mismo y a la humani-

dad.

Me habian dado el contacto de un odontélogo, busqué la direccion
y en el camino me encontré con un sefior al que le ofreci el Srimad-
Bhagavatam, el Bhagavad-Gita y otros libros, y casualmente este
seflor eran también dentista. Me dijo que me pasara con su clinica
dental para hacerme un chequeo dental. Allf regalé el libro del Kar-
ma a la doctora que me hizo la limpieza dental y distribui diferentes
libros a los dentistas que trabajaban alli. Como el primer Canto del
Srimad Bhagavatam, el libro de la Reina Kunti, Volver a Nacer.
Todos eran muy amables. Gente muy educada e interesada en estos
temas.

Es asi como Krishna mueve los hilos, a través de que yo buscaba
una direccion, Krishna me ofrecio otras cosas en el camino.

jjHarinam Sankirtan Ki Jayal!
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Resultados de Sankirtan -maraton de Navidad-Enero y Febrero

MARATON DE NAVIDAD Peq. Med. Grandes Maha G. Colecc.
NUEVA VRAJAMANDALA

EQUIPO DE BIBLIOTECAS Y SASTRA DANA: 26 2 6 472 1CC 1SB
Adiras d. 20

BARCELONA

Yoga Maya dd 183 65 2 20

Yajna Gouranga d. 182 17

Vrajavasi d. 9 2 7

Rajyani dd. 1 3

Tarit d. 10

MADRID 501

MALAGA

Harinam 79 10

Boutique 105 4 15 1SB
Vrindavana d. 10

Vinod Vihari d. 288 144

TENERIFE

Patita Pavana d. 70 62 1SB
SANTANDER 14 4

MARINA ALTA

Bhaktijpana d. 188 4 18

ENERO Y FEBRERO

BARCELONA Peq. Med. Grandes Maha G. Colecc.
Govardhana Lila dd 89 37 62 14
Mukendu d. 21
Ishvara d. 11 11

Premakanda d.

Vrajavasi d. 2
Balarama d. 1
NUEVA VRAJAMANDALA

Madhavananda d. 100

Lokanatha d. 200

Premakanda d. 105 15 4
Visnu Dharma d. 11

SANTANDER

Ekeshvara 281 83 58

Vasudeva 49 4] 3

Premagni dd. 6 9

MARINA ALTA (ALICANTE) 34 1 1
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El Rincon de los Nitios

L.OS NUEVE PROCESOS DEL SERVICIO DEVOCIONAL
1
2
3
4
5 6
7 8
|9
HORIZONTAL VERTICAL
2.Cantar. 1. Rendirse completamente.
4. Recordar. 3. Servir.
3. Servir los pies de loto. 6. Oir.
7- Orar. 8. Adorar a la Deidad.

\ 9. Servir como un amigo. /




CALENDARIO VAISNAVA

(para Madrid)

ABRIL
1: Kamada Ekadasi.
2: Romper ayuno de 7:57-12:11.
16: Varuthini Ekadasi.
17: Romper ayuno de 7:34-12:01.
20: Aparicién de Sri Gadadhara Pandita.

29: Aparicién de Srimati Sita Devi (consorte del
Sefior Rama) y Srimati Jahnava Devi.

MAYO
1: Mohini Ekadasi.
2: Romper ayuno de 7:13- 11:52.

4: Aparicién del Sefior Nrisimhadeva. Ayuno
hasta el mediodia.

15: Apara Ekadasi.
16: Romper ayuno de 6:57 a 11:46.
31: Pandava Nirjala Ekadasi.

JUNIO

1: Romper ayuno de 6:46-10:11.
2: Festival de Panihati.

14: Yogini Ekadasi.

15: Romper ayuno de 6:44-11:44.

17: Desaparicién de Srila Bhaktivinoda Tha-
kura.

20: Ratha Yatra de Puri.
29: Sayana Ekadasi.

30: Romper ayuno de 6:47-11:48.

(o WS D

DIRECCIONES DE CONTACTO:

Barcelona
Plaza Real 12, Entro. 2, 08002 Barcelona
TEL: 933 025 194

templobcn@gmail.com

Madrid
C/Espiritu Santo, 19, bajo izq. 28004 Madrid
TEL: 915 213 096

www.harekrisnamadrid.com

Nueva Vrajamandala
19411 Brihuega (Guadalajara)
TEL: 949 280 436

www.nuevavrajamandala.es

Malaga-Centro Cultural Hare Krishna
Ctra. de Alora, 1 A, 29140 Churriana (Malaga)
Tel: +34 655885621 +34 612212909

www.harekrishna.es

Tenerife
CC. Parque Santiago Il, 330- Rafael Puig Luvina 32,
Playa de las Américas 38660, Arona, (Tenerife)
Teléfono: 922 715 384

centroharekrishna@gmail.com

Valencia
Avenida Blasco Ibafiez, 11 Mislata (Valencia)
Tel.: 600 26 86 62

tirtharaja.dasa@harekrishnavalencia.com

Alicante “Krsna Cuisine”
Av. Pais Valencia 5, 03690 S. Vicent del Raspeig (Alicante)
Teléfonos: 722 535 885 / 601 000 845

info@krsnacuisine.com

Cantabria-Nandagram

Albergue de Riafio, 39738 Solorzano (Cantabria)
telf.: +34 633474927
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